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RFK IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOLIKUMS 

1. VISPĀRĪGIE NOTEIKUMI 

Rīgas Futbola klubs (turpmāk – RFK) organizē bērnu un jauniešu futbola treniņus, sacensības, turnīrus, 

nometnes un citus ar futbolu saistītus pasākumus. Treniņu procesu vada RFK treneri. Nolikuma mērķis ir 

nodrošināt kvalitatīvu treniņu procesu, drošu vidi, disciplīnu, cieņpilnu komunikāciju un vienotus 

noteikumus. 

2. UZŅEMŠANA KLUBĀ 

Lai bērns uzsāktu nodarbības RFK, Vecāks noslēdz ar Klubu līgumu un sniedz uzņemšanai nepieciešamo 

informāciju. Medicīniskā izziņa par bērna veselības stāvokli jāiesniedz divu nedēļu laikā no nodarbību 

uzsākšanas. Nepieciešamības gadījumā RFK var pieprasīt papildu dokumentus reģistrācijai LFF un dalībai 

sacensībās. 

3. TRENIŅU PROCESS UN APMEKLĒJUMS 

Spēlētājam uz treniņiem, spēlēm un komandas pasākumiem jāierodas savlaicīgi, ar atbilstošu ekipējumu. 

Par neierašanos vai kavēšanos Vecākam savlaicīgi jāinformē treneris. Treniņu grafiks var mainīties spēļu, 

turnīru, laukumu pieejamības, laikapstākļu vai citu organizatorisku apstākļu dēļ; par izmaiņām informē 

Vecākus. 

4. SPĒLĒTĀJA PIENĀKUMI UN UZVEDĪBA 

Spēlētājam jāievēro trenera norādījumi un Kluba noteikumi, jāizturas ar cieņu pret komandas biedriem, 

treneriem, pretiniekiem un tiesnešiem. Jāsaudzē inventārs un infrastruktūra. Nav pieļaujama agresīva vai 

aizskaroša uzvedība. Treniņa un spēles laikā spēlētājs bez trenera atļaujas nedrīkst patvaļīgi atstāt 

komandu vai nodarbības vietu. 

5. VECĀKU PIENĀKUMI 

Vecākiem jāievēro cieņpilna komunikācija. Treniņa vai spēles laikā nedrīkst traucēt trenera darbu, dot 

taktiskus norādījumus spēlētājiem vai iejaukties trenera lēmumos. Jautājumi par bērna attīstību un 

treniņu procesu pārrunājami ar treneri piemērotā laikā. 

6. VESELĪBA UN DROŠĪBA 

Vecākam jāinformē Klubs par veselības problēmām, traumām, alerģijām vai ierobežojumiem, kas var 

ietekmēt bērna drošu dalību. Spēlētājs nedrīkst piedalīties treniņā, ja veselības stāvoklis to nepieļauj. 

RFK ir tiesības nepielaist bērnu nodarbībai pamatotu veselības vai drošības apsvērumu dēļ. 

7. EKIPĒJUMS 

Vecāks nodrošina bērnu ar nodarbībām piemērotu sporta apģērbu, apaviem un nepieciešamo inventāru, 

kā arī iegādājas oficiālo RFK futbola ekipējumu saskaņā ar līgumu. Spēlētājam jāievēro komandas un 

trenera norādījumi par treniņu un spēļu ekipējumu. 

8. SACENSĪBAS, TURNĪRI UN NOMETNES 

RFK komandas piedalās LFF sacensībās, draudzības spēlēs, turnīros un nometnēs. Sastāvu konkrētām 

spēlēm un turnīriem nosaka treneris, ņemot vērā vecumu, sagatavotību, apmeklējumu, disciplīnu un 

komandas vajadzības. Papildu izmaksas iepriekš tiek paziņotas un atsevišķi saskaņotas ar Vecāku. 
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9. APMAKSA 

Dalības maksa ir 80,00 EUR mēnesī par vienu bērnu vai 100,00 EUR mēnesī par diviem vienas ģimenes 

bērniem. Apmaksa par kārtējo mēnesi jāveic līdz 15. datumam. Ja bērns personisku iemeslu dēļ  

neapmeklē treniņus visu kalendāro mēnesi, piemēro 50% no attiecīgās maksas, arī katram 

neapmeklējošam bērnam divu bērnu ģimenē. Ja bērns slimības dēļ neapmeklē treniņus visu mēnesi un 

iesniegta ģimenes ārsta izziņa, viņš tiek atbrīvots no attiecīgā mēneša dalības maksas. Atsevišķu 

nodarbību neapmeklēšana pati par sevi maksu nesamazina. Detalizēti nosacījumi noteikti ar Vecāku 

noslēgtajā līgumā. 

10. KOMUNIKĀCIJA UN INFORMĀCIJAS APMAIŅA 

Informāciju par treniņiem, spēlēm, turnīriem un citiem jautājumiem nodod treneris vai Kluba 

administrācija, izmantojot RFK saziņas kanālus. Vecākiem jāseko aktuālajai informācijai un savlaicīgi 

jāziņo par kontaktinformācijas vai citu būtisku apstākļu izmaiņām. 

11. FOTO, VIDEO UN PERSONAS DATI 

Bērna un Vecāka personas datus Klubs apstrādā bērna dalības organizēšanai, reģistrācijai, sacensībām 

un administratīvajiem procesiem atbilstoši normatīvajiem aktiem. Atpazīstamu foto un video materiālu 

publicēšana Kluba komunikācijas kanālos notiek atbilstoši atsevišķi paustajai Vecāka izvēlei. 

12. DISCIPLĪNA UN DALĪBAS PĀRTRAUKŠANA 

Ja netiek ievēroti šī nolikuma vai līguma nosacījumi, Klubs var pārrunāt situāciju ar Vecāku un 

nepieciešamības gadījumā ierobežot bērna dalību nodarbībās, ievērojot bērna intereses un drošību. Par 

līguma izbeigšanu jāinformē otra Puse rakstiski vismaz 14 kalendārās dienas iepriekš; līdz izbeigšanai 

radušās saistības jānokārto. 

13. NOSLĒGUMA NOTEIKUMI 

Parakstot RFK līgumu, Vecāks apliecina, ka ir iepazinies ar šo nolikumu un apņemas to ievērot. RFK var 

aktualizēt nolikumu, savlaicīgi informējot Vecākus par būtiskām izmaiņām. Nolikuma noteikumi 

piemērojami kopā ar noslēgto līgumu; pretrunu gadījumā priekšroka ir līguma nosacījumiem. 

 


