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Spéléetajiem un vinu likumiskajiem parstavjiem 2026

1. VISPARIGIE NOTEIKUMI

Rigas Futbola klubs (turpmak - RFK) organizé bérnu un jauniesu futbola treninus, sacensibas, turnirus, nometnes un citus
ar futbolu saistitus pasakumus. Treninu procesu vada RFK treneri.

Nolikuma mérkis ir nodrosinat kvalitativu treninu procesu, drosu vidi, disciplinu, cienpilnu komunikaciju un vienotus
noteikumus spélétajiem un vinu likumiskajiem parstavjiem.
2. UZNEMSANA KLUBA

Lai bérns uzsaktu nodarbibas RFK, vecakam vai likumiskajam parstavim jaiesniedz aizpildits RFK iesniegums un
mediciniska izzina par bérna veselibas stavokli.

Mediciniska izzina kopa ar iesniegumu jaiesniedz 2 nedé|u laika no nodarbibu uzsaksanas. NepiecieSamibas gadijuma RFK
var pieprasit papildu informaciju vai dokumentus spélétaja registracijai Latvijas Futbola federacija un dalibai sacensibas.

3. TRENINU PROCESS UN APMEKLEJUMS

Spélétajam uz treniniem, spélém un komandas pasakumiem jaierodas savlaicigi, ar atbilstoSu ekipéjumu un gatavam
pilnvértigi piedalities nodarbiba.

Par neierasanos vai kavésanos vecakiem savlaicigi jainformé treneris. Regulars treninu apmekléjums ir bitiska spélétaja
attistibas un dalibas komandas sacensibas sastavdala.

Treninu grafiks var tikt mainits spélu, turniru, laukumu pieejamibas, laikapstaklu vai citu organizatorisku apstaklu dél. Par
izmainam vecaki tiek informéti.
4. SPELETAJA PIENAKUMI UN UZVEDIBA

Spéelétajam jaievero trenera noradijumi un kluba noteikumi, ar cienu jaizturas pret komandas biedriem, treneriem,
pretiniekiem, tiesnesiem un citiem sacensibu dalibniekiem.

Spélétajam jasaudzé kluba, skolu un sporta bazu inventars un infrastruktdra. Nav pielaujama agresiva, aizskarosa, rupja
vai cita uzvediba, kas trauceé treninu procesu vai apdraud citus.

Trenina un spéles laika spélétajs atrodas trenera vadiba un bez trenera atlaujas nedrikst patvaligi atstat komandu vai
nodarbibas vietu.

5. VECAKU UN LIKUMISKO PARSTAVJU PIENAKUMI

Vecakiem jaievéro cienpilna komunikacija ar treneriem, spélétajiem, tiesneSiem, pretinieku parstavjiem un citiem
vecakiem.

Trenina vai spéles laika vecakiem nav atlauts traucét trenera darbu, dot spélétajiem taktiskus noradijumus, kritizét bérnus
vai iejaukties trenera pienemtajos Iémumos.

Jautajumi par bérna attistibu, spéles laiku, poziciju vai treninu procesu parrunajami ar treneri piemérota laika arpus trenina
vai spéles.
6. VESELIBA UN DROSIBA

Vecakam jainformé treneris par bérna veselibas problémam, traumam, alergijam, lietotajiem medikamentiem vai citiem
ierobezojumiem, kas var ietekmét dalibu nodarbibas.

Spélétajs nedrikst piedalities trenina vai spélé, ja veselibas stavoklis to nepielauj. RFK un trenerim ir tiesibas nepielaist
bérnu nodarbibai, ja pastav pamatotas bazas par vina veselibu vai droSibu.

7. EKIPEJUMS

Spélétajam jaizmanto RFK noteiktais treninu un spélu ekipéjums atbilstosi komandas un trenera noradijumiem. Uz
nodarbibam janem lidzi nepiecieSamie futbola apavi, kajsargi un cits konkrétajai nodarbibai nepiecieSamais inventars.

Par personiga ekipéjuma un mantu saglabasanu atbild spélétajs un vina likumiskais parstavis.

8. SACENSIBAS, TURNIRI UN NOMETNES

RFK komandas piedalas LFF sacensibas, draudzibas spélés, turniros Latvija un arvalstis, ka ari kluba organizétajas
nometnés un citos pasakumos.

Spélétaju sastavu konkrétam spélém un turniriem nosaka treneris, nemot véra spélétaja vecumu, sagatavotibu, treninu
apmekléjumu, disciplinu un komandas sportiskas vajadzibas.

Par turniru, nometnu, transporta, dzivoSanas un citu papildu pasakumu izmaksam vecaki tiek informéti atseviski.
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9. APMAKSA

Dalibas maksa, apmaksas termini, atlaides un parrékinu kartiba tiek noteikta saskana ar aktualajiem RFK nodarbibu
apmaksas noteikumiem.

Ja bérns slimibas dél nevar apmeklét nodarbibas, maksas parrékins vai atlaide tiek piemérota atbilstosi RFK apmaksas
noteikumiem un péc nepiecieSamas mediciniskas izzinas iesniegSanas.

Papildu maksajumi par turniriem, nometném un citiem pasakumiem tiek pazinoti atseviski pirms attieciga pasakuma.

10. KOMUNIKACIJA UN INFORMACIJAS APMAINA

Oficiala informacija par treniniem, spélém, turniriem un citiem komandas jautajumiem tiek nodota ar trenera, kluba
administracijas vai RFK izmantoto sazinas kanalu starpniecibu.

Vecakiem ir pienakums sekot aktualajai informacijai un savlaicigi pazinot klubam par kontaktinformacijas vai citas batiskas
informacijas izmainam.
11. FOTO, VIDEO UN PERSONAS DATI

Spélétaja un vina likumiska parstavja personas dati tiek apstradati tada apjoma, kas nepiecieSams bérna dalibas RFK
organizésanai, registracijai, sacensibu norisei un kluba administrativajiem procesiem.

Foto un video materialu izmantosana RFK majaslapa, socialajos tiklos un citos komunikacijas materialos notiek saskana ar
vecaka iesnieguma noradito izvéli.
12. DISCIPLINA UN DALIBAS PARTRAUKSANA

Ja spélétajs vai vina likumiskais parstavis atkartoti vai batiski parkapj RFK iek$€jas kartibas noteikumus, klubs var izteikt
bridinajumu, uz laiku ierobezot spélétaja dalibu nodarbibas vai lemt par dalibas partrauksanu.

Par vélmi partraukt bérna dalibu RFK vecakam savlaicigi jainformé kluba administracija vai treneris un janokarto visas lidz
partraukSanas bridim radusas saistibas.
13. NOSLEGUMA NOTEIKUMI

Spélétajs un vina likumiskais parstavis, piedaloties RFK darbiba, apnemas ievérot So nolikumu un citus aktualos kluba
organizatoriskos noteikumus.

RFK ir tiesibas aktualizét So nolikumu atbilstosi kluba darbibas vajadzibam. Par batiskam izmainam klubs informé spélétaju
likumiskos parstavjus.

Datums Vecaka / likumiska parstavja vards, uzvards Paraksts

Ar parakstu apliecinu, ka esmu iepazinies/-usies ar RFK iekséjas kartibas nolikumu, to saprotu un apnemos ievérot.
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